PREFEITURA MUNICIPAL DE ~
SAO SEBASTIAO DO CAl

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

LEI N° 4.455, de 10 de maio de 2022.

APROVA O PLANO DE CONTINGENCIA
PARA ARBOVIROSES DE SAO
SEBAST!AO DO CAl E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

JULIO CESAR CAMPANI, Prefeito Municipal de Sao Sebastido do Cai.

FACO SABER que a Camara Municipal aprovou e eu, no uso das
. atribuicbes que me confere a Lei Organica do Municipio, sanciono a seguinte

LEL
Art. 1° Fica aprovado o Plano de Contingéncia para Arboviroses de Sao
Sebastido do Cai, objetivando servir de guia para as agdes de Salde a serem
implantadas, desenvolvidas e executadas ao longo do exercicio de 2021 até
2024, conforme segue em anexo.
Art. 2° Esta Lei entrara em vigor nesta data de sua publicagado.

Gabinete do Prefeito Municipal de Sao Sebastido do Cai, aos 10 dias do
més de maio de 2022.

JULIO CESAR CAMPANI
Prefeito Municipal.

Registre-se.
Publique-se.
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INTRODUCAO

No més de abril de 2021 tivemos um caso importado de dengue. Quinze dias apds, teve ©

primeiro caso.autéctone de dengué em nosso municipio.
A situagﬁo epidemioldgica da dengue no Estado do Rio Grande do Sul é preocupénte, para

os servicos de saL’u‘de do municipio de S3o Sebastido do Cai também, agora com casos autdctones.

Para o Programa Nacional de Controle da Dengue, o atual situa¢do de estruturacdo nos
municipios e estados em situacdes de crises epidémicas, estabelece condiches minimas e
necessérias para a implementacdo de agdes contingenciais no tocante a vigildncia epidemiolégica,
vigildncia ambiental, organizacdo de uma rede assistencial, suporte laboratorial e comité de
mobilizagdo social.

Com o objetivo de atender essa necessidade serd apresentada uma atualizacdo do plano
de contingéncia do municipio de S3o Sebastido do Cal.

Saliento que as agOes aqui descritas poderdo ser alteradas a qualquer tempo, sendo
adotadas novas estratégias de acordo com a situac¢do local e orientactes de outros niveis de

gerenciamento de crise,

OBJETIVO GERAL

A finatidade do P!aho é orientar e acompanhar a populacdo do municipio, combatendo a
proliferagdo do mosquito vetor, através da eliminacdo de criadouros, objetivando interromper a
cadeia de transmiﬁsﬁo da doenga, reduzindo ao minimo o nimero de doentes.

Sensibilizar a rede municipal de satde para a notificagio em tempo oportuno da doenga
com a finalidade de desencadear as a¢Bes de contrale e prevencao no nivel local.

Implementar de forma oportuna medidas de controle assistencial & satide para atender os

pacientes, na perspectiva de diminuir as internagﬁes e possiveis obitos.

METAS DESCRITAS

Conter a circulagdo viral no municipio ou minimiza-la de forma a reprimir a evolugio do
cendrio para uma situagdo de surto trabalhando com eliminacdo dos focos e conscientizacéo da
populagdio dos riscos da dgua parada. No atual cendrio, os riscos associados & dengue, febre
amarela, Zika virus e Chikungunya, entendemos que esse plano é de suma importdncia para a

satide publica.
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RELATO SOBRE O MUNICIPIO

Com 146 anos, emancipada de S3o Leopoldo em 1 de maio de 1875, a entdo Villa de S&o
Sebastido do Cahy, tendo sua colonizagdo de origem portuguesa, Sdo Sebastido do Cai , assim
como a regido recebeu de etnias ndrdicas, principalmente alema, constituindo o Vale do Cai.
Atualmente com uma populagdo estimada em 2020 de 25.959 habitantes, pertence a 1°
coordenadoria, 82 regido. Sdo Sebastido do Cai baseia-se na producdo de citrus e floriculturas, no
setor primdrio. Tém como municipios limitrofes as cidades de Portdo, Capela de Santana, Bom
Principio, Feliz, Sdo José do Horténcio, Harmonia e Pareci Novo. Sua area territorial é de 111.452
km* com disténcia da capital Porto Alegre de 60 km.

Cidade pitoresca e alegre tem como eventos anuais a Festa de Sdo Sebastido do Cai (jan), a
Festa de Navegantes (fev), Rodeio Crioulo (maio) e Semana Farroupilha (set), e a Festa da
Bergamota a cada dois anos. Seus pontos turisticos sdo: antigo cais do porto; Parque Centendrio;
lgreja Matriz Sdo Sebastido, Igreja Evangélica, Praga Conego Edvino Puhl, Rio Cai, Museu Historico

Vale do Cahy, e Museu de Artes Vale do Cahy.

MALHA RODOVIARIA DE SAO SEBASTILAO DO CcaAl - RS
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ANALISE DO PROGRAMA DE VIGILANCIA DA DENGUE
ORGANIZACAO £ GESTAO DO SISTEMA MUNICIPAL DE SAUDE PARA ENFRENTAMENTO DE UMA

EPIDEMIA

A partir do més de junho de 2021, o municipio passou a contar com 12 {doze} ACE, um
para cada 800 iméveis, conforme preconiza o Ministério da salde. Selecionados através de
processo seletivo simplificado, em regime de urgéncia. Temos um coordenador de campo
concursado, um veiculo exclusivo para a Vigildncia Ambiental

A equipe de Vigilancia Epidemioldgica é composta por duas enfermeiras que possuem
2 { doisjcomputadores com acesso 3 internet sempre disponivel para o trabalho. Atualmente, os
casos suspeitos de Dengue, sdo encaminhados de imediato a Vigildncia Epidemiologica por
telefone ou e-mail, que informa a Vigildncia Ambiental.

Em caso suspeito de dengue, em qualquer unidade de atendimento, das seis unidades de
ESF'S da cidade, imediatamente se realiza o teste rapido, disponivel em todas as unidades. E a
Vigildncia Ambiental é informada para as a¢des necessdrias. E realizada coleta de sangue para
sorclogia especifica e enviada ao LACEN, bem como demais exames realizados pelo
estabelecimento de satde. As instituigdes privadas s3o orientadas a comunicar imediatamente os
casos suspeitos a Vigiléncia Epidemioldgica por e-mail ou telefone.

Sdo: Sebastido do Cai encontra-se no extrato-de municipio infestado. O mljnicipio nio
possui telefone especifico para dehgue e ndo possui lei especifica relacionada a dengue, mas existe
o Cdédigo Municipal de Posturas que amparam legalmente exigéncias junto 8 comunidade quanto a
medidas preventivas para controle de vetores em cemitérios.

Nossa rede de satide é composta de 07 Unidades de Satide; sendo 06 equipes de ESF'S, 01
Unidade de Satide com Servicos Especializados, com atendimento na ateng3o basica até as 22h.
Hospital conveniado, com Unidade de Pronto Atendimento 24 horas com leitos de observaciio
adulto e peditrico.

O municipio possui condigdes de colocar unidades de hidratacdo extra em todas as
unidades de atendimento da cidade (ESF'S e UBS) e na emergéncia do hospital de referéncia
situado na cidade.

Ngo possufmos'.iaboratc'xrio préprio para andlises clinicas, é realizado por servigo privado
conveniado para atender a demanda, realizado por 04 {quatro) laboratdrios, através contrato, com
passibilidade imediata de aumentar a demanda, em caso de urgéncia.

Pacientes internados no hospital, contam com atendimento laboratorial préprio.



Em caso de epidemia & possivel aumentar contratacdo de servico laborataorial para
atender a demanda gerada, bem como o aumento do estoque de medicamentos.

O municipio adquiriu mais uma maquina costal para aplicacdo de UBV em acdo de
blogueio comandada pei_a Vigilancia Ambiental, tendo duas no momento. Também possuimos uma
mdgquina costal manual e uma maquina costal a bateria para aplicacio em PEe.

0 municipio ndo possui laboratdrio de entomologia, quando necessério, as amostras sdo
encaminhadas ao Laboratdrio Central do Estado (LACEN).

~No momento, o contingente de agentes permite que se facam acbes para reducdo de
transmissdes {como bloqueios) e redugdo de pendéncias de forma efetiva. Os trabalhos
alternativos visando diminuir danos, implementados em 2012/2013, para realizar educacio
sanitaria para a populagdo com acBes realizadas diariamente nas residéncias.

O comité municipal de combate a Dengue foi legalmente criado em 12/12/2012, operou
de 2015 a 2016. Eram realizadas reuniSes mensais, pelo comité de combate ao arbovirose, cuja
selegdo de pautas é baseada nas necessidades de servico intersetorial para resolucio de
problemas. Apéé' as reunides, os encaminhamentos eram feitos, via memorando, para as
secretarias municipais que tiverem envoivimento com a solu¢do ds demanda apresentada. O
comit@ estd foi reestruturado com novos integrantes e ja esta em trabalho.

A Secretaria de Saude de S3o Sebastifo do Cai fez o plano de contingéncia para

arboviroses em 2012/2013 e égora readequando para as novas realidades.

ASSISTENCIA NA ATENCAO BASICA

Meta

Condigdo Atual

Proposta

Responsavel

Divulgacdo dos
protocoloes clinicos de
diagndstico e
tratamento das _
arboviroses, bem como
fluxos de
acompanhamento e

acolhimento do

Material e demais

orientacdes serio

repassados a todos os
profissionais medicos
do municipio {rede

publica e privada).

Viahilizar distribuicdo
dos materiais em
tempo habil para
profissionals novos no

municipio.

Coordenacdo da
Atencado Basica,
Vigilancia
Epidemiol&gica,
Coordenacdo
Enfermagem,

Coordenacdo Médica,




paciente na rede de

satide.

Distribuicdo do cartdo
de acompanhamento
dos suspeitos, bem com
ficha de notificacdo
compuisédria na rede de

salide publica e privada.

Material ja distribuido

nas unidades de satide

Orientar a importancia
0 uso do mesmo para
qualificar e agilizar o
atendimento dos casos
dos pacientes com
suspeita de dengue na

rede municipal.

Coordenacgdo da

Atencao Bésica.

Atender os casos
suspeitos de dengue

sem limitacio de fichas.

Atendimento garantido
através do Pronto

Atendiment'o Municipal

Priorizar o atendimento
dos casos de dengue
levando em
consideracao a

classificacio de risco

Coordenacéo Técnica,
Coordenacgdo Atencdo

Basica

Notificagdo de todos os

€asos suspeitos de

Notificado conforme

orienta SINAN- Doenca

Todo o profissional de

satde é obrigado a

Coordenacdo Técnica,

Coordenagdo Atencdo

Dengue. de Dotificacio notificar imediatamente | Basica
Compulsdria a suspeita de Dengue a
| Vigilancia
Epidemioldgica
Adequacio dos Medicacdo de suporte | Assegurar acesso ao Coordenacio Técnica,

medicameantos e

insumo

SRO ja em sala de

espera

Coordenagdo Atencgéo

Basica

Definir refe-_réncia de
encaminhamentos em
casos de maior -

complexidade.

Encaminhamento

conforme protocolos

Encaminhar para o
hospital para avaliagcdo
oportuna casos de

maior complexidade.

Gestor

Ampliar horario de

atendimentos nas UBS’S:

evitando coiapso

hospitalar

Trabatho de segunda a
sexta dés 07h30min as
12h00min e 13h00min
as 22h00min

Trabalho em regime de

plantdoc 08h00min as

| 12h00min e 13h00min

as 17h00min em finais

de semana e feriados

Gestor




Assegurar coleta
Izboratorial basica para
triagem dos casos
suspeitos atendidos nas

atencdo basica.

Unidade coleta exame
conforme agenda da

unidade

hemograma com

Aumento da oferta de

plaguetas para casos

confirmados de dengue

Coordenagdo técnica e
coordenacgio da

Atencdo Basica

Buscar informactes
atualizadas sobre a
condicdo clinica dos
pacientes classificados

como Grupo A.

de satide

Monitorar o paciente

no retorno a unidade

Coordenagdo da

Atencao Basica.

ASSISTENCIA NO SERVICO HOSPITALAR

Caracterizagcdo do Servigo: Unidade Hospitalar Sagrada Familia: com atendimento de Urgéncia 24

horas e apoio a SAMU,

Leitos SUS: adulto- 60 leitos.

Pediatrico: conforme demanda, encaminhados & referéncia do estado.

Box de Parada: O1paciente critico e 01 paciente intermediario.

Meta

Condicdo Atual

Proposta

Responsavel

Prestar ao paciente
uma assisténcia
laboratorial oportuna

e qualificada.

Coleta no Hospital de
22 3 62 feira em
horario comercial dos
€as0s de urgéncia e
emergéncia
encaminhados das
UBS's.

Realizar contratagdo
de servigo laboratorial
para atender a
demanda aumentada

no caso especifico.

Gestor Municipal
Coordenagdo Hospital

Sagrada Familia.

Adequagdo dos
medicamentos e

Insumos.

Assegurar acesso ag
SRO j4 na sala de
espera e medica¢io de

suporte.

Gestor Municipal
Coordenacdo do
Hospital Sagrada

Familia.




Definir referéncia para

Casos graves.

Encaminhamenteo via

GERINT

Adeguar fluxo com

Central de Regulagdo.

Gestor Municipal
Gestor Estadual

Coordenacio do
Hospital Sagrada

Familia.

Definir local para
internacdo-leito clinico

e pediatrico.

Locais definidos para
internacdo.

Clinico-hospital da

Manter nimero de
leitos adequado para

uma possibilidade de

Gestor Municipal

gualificagdo dos
agentes de combate a

endemias contratados.

Endemia.

intensificar as a¢des.

cidade (Sagrada epidemia.
Familia).
Pediatrico:
Grave-Canoas
Estavel-Feliz
Organizar com Garantir o Coordenagdc Atencdo
Atencdo Bésica a monitoramento dos Basica Coordenacgdo
reconsulta do Pacientes. do Hospital Sagrada
paciente. Familia.
Notificar a Vigildncia Criar rotina coma VS | Coordenagdodo
em satde. para a notificacdo. Hospital Sagrada
Familia Vigilancia
Epidemioldgica.
VIGILANCIA EV SAUDE
META CONDICAO ATUAL PROPOSTA 'RESPONSAVEL
| Aprimorar a 13 agentes de Capacitar agentes e Vigilancia Ambiental

Coordenadoria

Gestor Municipal

Criaro Cqmité Gestor

Em andamento

Que o comité seja um

Gestor Municipal




de Mobilizacdo ao

Aedes Aegypti.

espago de
concretizacdo e
agilidade para
decisBes de carater

intersetorial.

Vigildncia Ambiental

Realizar acOes
conjuntas com a

comunidade para

Distribuicgo de
materiz| informativo,

palestras, Dia D.

Intensificar agGes
junto a comunidade

mantendo o estado

Gestor Municipal

Vigildncia Ambiental

mobilizagao de alerta.

permanente.

Proposta para { Anualmente os Aplicagdo do Coordenacdo da
capacita‘gé'o dos profissionais sdo protocolo “DENGUE Atencdo Basica

profissionais de satide.

Capacitados.

EM 15 MINUTOS".
Capacitacdo para
médicos, enfermeiros
e técnicos de

enfermagem.

Coordenacdo
Enfermagem
Coordenacdo Médica

Vigilancia |

Epidemioldgica.

Manter o guantitativo
de ACE necessdrios
conforme precohizado
pelo Ministério da
Satide, hoje. éde 13
ACE.

Conforme preconizado
pelo Ministério da

Salde.

Realizacio de

.Processa Seletivo

Publico emergencial.

Gestor Municipal.

Aplicacdo de UBV .
costal conforme™
protocdlo do

Ministério Da Satide

Contratado através de

processo seletivo. -

Contratagdo
emergencial para
aplicacdo de UBV

costal,

Gestor Municipal.

DIAGNOSTICO SITUACIONAL

O municipio de S3o Sebastifo do Cai estd tomando todas as medidas necessédrias a fim de
viabilizar um bom manejo na conducgdo de arboviroses. Contamos com bom ntimero de leitos

hospitalares, e quatro laboratdrios conveniados, com possibilidade imediata de aumentar exames
10



em caso de aumento de ¢asos de dengue no municipio.

Nosso estoque de materiais e medicamento conta com um bom estoque de seguranga,
com possibilidade de aumentar conforme a necessidade.

No caso de aumento critico de casos necessitando reidratacdo intravenosa, serad passivel

manter no espago fisico das UBS pacientes sentados em cbservagdo e hidratagdo EV;

Foi criado o Comité Municipal de Combate a Arbovirgses, com implementacio de
estratégias preventivas para combater o vetor transmissor e mobiliza¢do da comunidade. A fim de
uma maior integracdo com as demais secretarias para conduc8o das a¢des de contingéncia.

A condugio das dificuldades citadas podera reduzir o impacto de uma epidemia.

NiVEIS DE ACKONAMENTO DO PLANO DE CONTINGENCIA ESTADUAL

NiVEL 1 MUNICIPI0S INFESTADOS COM CASOS DE DENGUE

Vigildncia Epidemioldgica : Realizar a investigacio epidemioldgica (busca ativa,

digitacdo no Sinan)

Controle Vetorial Monitorar PVE, blogueio de transmissdo viral e

acompanhamento do ilP

Atengdo & Satde Apoiar capacitagtes e Disponibilizar equipe técnica para
discussdo de manejo clinico e classificagiio de risco do

paciente com suspeita de dengue

Comunicagao e Mobhilizacdo Social Divulgar Informacgdes

Gestdo Manter supervisdo continuada

NIVEL 2 MUNICiPIO INFESTADO COM CONFIRMAGAO DE ATE
01 CASO AUTOCTONE

Vigilancia Epidemioldgica Emitir alerta/ Elaborar boletins

Acompanhar a situacio epidemioldgica

Encaminhar amostras para o LACEN.

Controle Vetorial Maonitorar PVE, blogueio de transmissdo viral e

acompanhamento do 1iP

11




Manter visitas em PEes.

Intensificar as visitas LI+ T.

Atencdo a Saude

Apoiar capacitacOes e dispaonibilizar equipe técnica
para discussdo de manejo clinico e classificacio de

risco do paciente com suspeita de dengue

Comunicagdo e Mobilizagdo Social

Divulgar informacdes e usar meios de comunicacio

tocal

Gestdo Articular as vdrias areas para execuc¢do das acdies
propostas para Garantir estoque estratégico de.
insumos e profissionais

NIVEL 3 MUNICIPIO INFESTADO COM TRANSMISSAO

SUSTENTADA (ACIMA DE 01 CASO AUTOCTONE)

Vigilancia Epidemioldgica

Emitir alerta/ Elaborar boletins
Acompanbhar a situacdo epidemioldgica

Investigar dbitos suspeitos

Controle Vetorial

Monitorar PVE, blogueio de transmissdo viral e

acompanhamento do P

Atenc¢do a Salde

Acompanhar e orientar a organizacio da rede de
atengdo aos casos suspeitos de dengue

Incentivar a implantac¢go de protocolos e fluxos
Disponibifizar equipe técnica para discussﬁes de
manejo clinico e classificagdo de risco do paciente com

suspeita de dengue

Comunicacio e Mobilizacdo Social

Divulgar informaces
Veicular campanha educativa nas regides onde ha
maior incidéncia de casos de dengue

Definir o coordenador em conjunto com o gestor

Gestdo

Articular as varias areas para execucdo das actes
propostas

Garantir estoque estratégico de insumos e profissionais

12




ESTADIAMENTO CLINICO

Estadiamento clinico Brasil
Relacdo com a nova classificacéo

Prova do lago negativa, sem sangramentos
espontaneos, sem comorbidades 6u grupa
ou condicdes clinicas especiais, ausencia
de alarme

Prova do laco positiva ou sangramento de pele

- espontaneos (petéquias), ou com comorb:dad;as, ou
grupo de risco ou condigdes climcas especiais.
Auséncia de sinais de alarme.

Classificacéo final: Dengue

Presenga de um ou mais sinais de alarme
| m———  Sangramentos presente ou ‘ausente. . Sem "
hipotenszo. ‘

Classificagéo final: Dengue com Sinal de.
Alarme ‘

«;{‘4

, Hipotensio  ou  choque. Sang amentos
i Importantes, comprometimento de orgao%% i

Classificacdo final: Dengue Grave



CLASSIFICACAO DE RISCO E MANEJO DO PACIENTE

DENGUE

Classificagdo de Risco e Manejo do paciente

14



PROTOCOLO DE ATENDIMENTO

Importante ter um fluxo protocolado agil para as a¢Bes nos periodos ndo epidémico, pré-
epidémico e epidémico, com os fluxos para encaminhamento dos pacientes conforme a realidade
de atendimento, que deverd ser amplamente divulgado nas UBS'S e Pronto Atendimento
hospitalar:

1 — atendimento e direcionamento dos pacientes

1.1- pacientes que chegam a Unidade Bdsica de saide

15



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo 3 Saude. Secretaria de Vigildncia em Satde.
Guia Politica Nacional de Atencdo Bdsica — Maddulo 1: Integracdo Atencio Basica e Vigildncia em
Satide / Ministério da Saltde, Secretaria de Atencgio a Salde, Secretaria de Vigiléncia em Salde. -
Brasilia: Ministério da Satide, 2018.

Ministéric da Satde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Virus Zika no Brasil: a resposta do SUS
[recurso eletrdnico] / Ministério da Satide, Secretaria de Vigildncia em Satde. — Brasilia: Ministério
da Satde, 2017.

Ministério da Saude. Secretaria de Vigildncia em Saude. Departamento de Vigilincia das Doencas

Transmissiveis. Plano de Contingéncia Nacional para Epidemias de Dengue / Ministério da Salde,
Secretaria de Vigilancia em Sadde, Departamento de Vigiladncia das Doencas Transmissiveis, -
Brasilia: Ministério da Satde, 2015.

Ministério da Satide. Secretaria de Vigilancia em Satide. Departamento de Vigitincia das Doencas
Transmissiveis. Plano de Contingéncia Nacional para a Febre de Chikungunya / Ministério da
Saude, Secretaria de Vigilancia em Salde, Departamento de Vigildncia das Doencas Transmissiveis.
— Brasilia: Ministério da Salde, 2014,

Ministério da Salude. Secretaria de Atengdo a Salide. Diretrizes para a organizacio dos servigos

de atengdo a satde em situacdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de
Ateng¢do a Salde, Diretoria Técnica de Gest3o. — 1. Ed. — Brasilia: Ministério da Saude, 2013.

16



