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Art. 1° - Fica o Poder Executivo autorizado a implantar o Programa de
Alimentagdo e Promog¢do de Educagdo Alimentar Cahy no Prato no municipio de
Séo Sebastifio do Cai.

Art. 2° - O Programa Cahy no Prato, destina-se basicamente a alimentacédo
da populagdo carente do municipio, utilizando o excedente de hortifrutigranjeiros
(cascas, folhas e talos), geraimente descartados, mas de grande valor nutritivo.

Art. 3° - Para a implantagdo do Programa Cahy no Prato, o municipio
podera buscar apoio de pessoas fisicas e juridicas para obtencdo dos recursos
necessarios a execugdo do projeto, bem como para a arrecadacio dos excedentes
de alimentos a serem utilizados.

Art.'4° - A coordenacfio e fiscalizagdo do projeto ficardo a cargo do
Municipio, enquanto que a execugéo sera feita por pessoas da propria comunidade,
através de trabalho voluntario (Lei n° 9608, de 18/02/1998-Lei do Voluntariado),
apds serem treinadas para esse fim.

Art. 5° - O Programa Cahy no Prato deverd ser implementado
prioritariamente nos bairros onde hd maior concentracdo de familias carentes no
municipio.

Art. 6° - Na primeira fase do Programa Cahy no Prato, sera servido almoco
para as familias carentes previamente cadastradas, em locais a serem designados
pelo Poder Executivo Municipal.

Art. 7° - O Poder Executivo procedera a estudos técnicos que possibilitem
a viabilizacdo do Programa Cahy no Prato, no prazo de 60 (sessenta) dias.

Art. 8° - As despesas decorrentes desta Lei, correro por conta de dotacdo

orcamentaria propria. :
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EXPOSICAO DE MOTIVOS

O “Programa Cahy no Prato” é um projeto de alimentagdo, educagdo
alimentar e seguranca nutricional. E um projeto de cooperagfio e responsabilidade
social, através do qual a Prefeitura Municipal estabelece uma conexdo entre
doadores de excedentes de alimentos e organizagdes comunitarias conveniadas,
onde o alimento recebido é distribuido gratuitamente sob forma de refei¢bes a
pessoas carentes do municipio e que tem por fungfo acabar com as caréncias
alimentares e o desperdicio de alimentos, demonstrando que € possivel minimizar
ou até mesmo eliminar os efeitos da fome e da desnutri¢fio através de programas
sociais praticos, com custos reduzidos e aplicagéo imediata.

Serio dois modelos de atuacio:

a) Recolhimento, sele¢do e preparagdo dos alimentos para fornecé-los aos

mais necessitados;

b) Educacdo alimentar que ensina técnicas de utilizagdo dos alimentos a

toda a populacéo interessada.

A idéia é promover uma ponte que busca onde sobra ¢ entrega onde falta,
contribuindo para a diminuigdo da desigualdade no municipio.

JUSTIFICATIVAS PARA O PROJETO

Este projeto de alimentagio e educacfio alimentar foi desenvolvido com o
objetivo de acabar com a fome no municipio € ao mesmo tempo evitar o
desperdicio do excedente de hortifrutigranjeiros, treinando as pessoas no sentido de
aproveitar os alimentos em sua integralidade, utilizando talos, folhas e cascas,
geralmente descartadas e que possuem elementos nutritivos importantes que
precisam ser consumidos como um todo.

A idéia ¢ preparar alimentos saudéveis utilizando os hortifrutigranjeiros em
sua integra e ao mesmo tempo promover oficinas de treinamento onde serdo
ensinadas técnicas de preparo dos mesmos, para capacitar a comunidade e formar
multiplicadores que levem aos bairros uma alimentagio saudavel e barata.

Alguns paises desenvolvidos do mundo como Estados Unidos ¢ Canada, ja
t&m projetos semethantes e o préprio Governo do Estados do Rio Grande do Sul ja
aplica em Porto Alegre 0 “Programa T4 no Prato”, com sucesso absoluto, tendo
alimentado nos dois primeiros meses do projeto 15.000 criangas, em um total de
30.000 pessoas carentes atendidas.



Calcula-se que 1 bilhd3o de pessoas em todo o mundo sejam viti P
desnutrigdo grave ou cronica, sendo que a maior parte sdo mulheres € cri . C‘»’;

Apesar de milhares de toneladas de alimentos serem jogado§dhof L -
diariamente, estima-se que no Brasil, em torno de 50 milhdes de pessoas ¢ 'v%g &
com a fome e a desnutrigdo, dos quais 50% t€m menos de 15 anos de idaded , by s°.‘."

Segundo dados da ONU, 280 criangas morrem diariamente no Brasil, antes--
de completarem um ano de vida, em conseqii€ncia de problemas gerados pela
desnutriggo.

Se de um lado existe a fome, a desnutri¢fio e a caréncia alimentar em todos os
sentidos, de outro lado hd o desperdicio de alimentos em grande quantidade.
Estima-se que a perda de alimentos que ocorrem normalmente nos supermercados,
nos depositos atacadistas, na industria alimenticia e outros, cheguem a 30%. Isso €
inaceitavel e se conseguirmos recuperar para o consumo humano esse excedente,
estaremos dando um passo fundamental, nfio apenas para reduzir, mas para
eliminar a fome e a desnutricido em nosso municipio. Com isso estaremos
reduzindo um grande problemas de safide phblica, j4 que a fome e a desnutri¢édo
sdo causas das chamadas doencas crimicas ndo transmissiveis ou doencas da
modernidade, que se desenvolvem pela falta de estilos de vida saudaveis,
principalmente no que se refere a alimentacSio. Essas doengas fazem com que
nossas criangas ¢ adolescentes tenham diminui¢fio no rendimento escolar, no seu
cotidiano e até mesmo no seu trabatho quando se tomarem adultos.

Esta é uma questdio que interessa a toda a populagfo de nosso municipio, aos
orgfios publicos, as empresas e entidades de um modo geral. A mobilizagdo de
todos se faz necessaria para o aumento da qualidade de vida, pois uma populacéo
bem nutrida ¢ uma populagfo feliz em todos os aspectos.

Havera oficinas de treinamento em todos os bairros do municipio ¢ a
posterior preparacio e distribuicio dos alimentos, por pessoas da prdpria
comunidade que se dispuserem a trabalhar como voluntérios, em locais onde se
observar maior necessidade de aplicagfio imediata do “Programa Cahy no Prato”,
com o apoio de monitores com conhecimento técnico.

OBJETIVOS GERAIS

A meta é, juntamente com a Secretaria da Satde e Ac¢fdo Social, formar
convénios para que os excedentes de hortifrutigranjeiros de supermercados,
depdsitos atacadistas, industria alimenticia, agricultores ¢ outros, inadequados para
a comercializacdo mas sem nenhuma restricdo ao consumo humano, sejam
coletados, analisados e higienizados por pessoas capacitadas para utilizagdo no
Programa.

A proposta ¢ a de estabelecer locais no municipio onde as refeigdes serdo
preparadas e distribuidas preferencialmente para criangas e jovens dos bairros que
fardo parte deste projeto social, Visamos também o treinamento das pessoas
responsdveis pela alimentacfo nas Escolas de Educacio Infantil, onde a educagio
alimentar sera inserida desde cedo no quotidiano das criangas.

Para que tudo isso seja possivel, a Prefeitura Municipal devera estabelecer
parcerias com grandes distribuidores de alimentos, industrias alimenticias,
agricultores e grandes centros de distribuicfio de alimentos como CEASAs. O
trabalho em parceria garantird o sucesso do projeto.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS - 3

a) Erradicar a desnutri¢&o no municipio; et

b) Tremnar e educar a populagdo visando o aproveitamento do alimento em sua
integralidade, combatendo o desperdicio;

¢) Utilizar aulas praticas de preparo de alimentos como um meio de integracdo
social;

d) Prevencdio de doengas cronicas ndo transmissiveis € as deficiéncias
nutricionais, através de uma alimentagdo correta;

e) Promover a ativacio/mobilizacfio de todas as Associacdes de Bairros,
visando o sucesso do projeto.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS

1) Cadastramento das familias, criancas e adolescentes;
2) Cadastramento das Escolas de Educacéo Infantil mantidas pelo municipio;
3y Designacdo dos locats onde serdo realizadas as oficinas de treinamento € o
preparo dos alimentos;
a) Associacdes de Bairros
b) Escolas municipats
c) Prédios publicos disponiveis

4y Busca de parcerias para a realizacfio do projeto;
a) CEASAs
b) Indistrias de alimentagfo (Ex. Conservas Oderich)
¢) Produtores agricolas
d) Redes de supermercados e atacadistas
e) Selecdo de monitores voluntirios
f) Busca de pessoas com conhecimento técnico (nutricionistas)
g) Pessoas dos bairros com disposicio para trabalho voluntario.

5y Qutras atividades a serem desenvolvidas;
a) Palestras sobre educacgfo alimentar para os diferentes fases de vida como
infincia, terceira idade e gestantes
b) Promogdes de eventos visando arrecadar fundos para a compra de
materiais e utensthos para utilizagdo no projeto.

“Q DIREITO A ALIMENTACAO E O MAIS IMPORTANTE DOS
DIREITOS HUMANOS” — Jacques Diouf.

de 2005.
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Presidéncia da Republica
Subchefia para Assuntos Juridicos

LELN® 9.608. DE 18 DE FEVEREIRO DE 1968

Dispde sobre 0 servigo voluntario e d4 outras providéncias. Traeens

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Considera-se servigo voluntérip, para fins desta Lei, a atividade nfo remunerada, prestada por pessoa fisica a entidade publica de qualquer
natureza, ou a instituigho privada de fins n&io lucrativos, que tenha objetivos civicos, culturais, educacionais, cientificos, recreativos ou de assisténcia social,
inclusive mutualidade.

Paragrafo Unico. C servigo voluntario nZ&o gera vinculo empregaticio, nem obrigagio de natureza trabalhista previdenciaria ou afim.

Art. 2° O servigo voluntario serd exercido mediante a celebragfio de termo de adesfo entre a entidade, publica ou privada, e o prestador do servigo
voluntario, dele devendo constar o objeto e as condigdes de seu exercicio.

Art, 3° O prestador do servigo voluntario podera ser ressarcide pelas despesas gue comprovadamente realizar no desempenho das atividades voluntarias.

Paragrafo tinico. As despesas a serem ressarcidas deverfo estar expressamente attorizadas pela entidade a que for prestado o servigo voluntério.

Arl. 32-A. Fica a Unidio autorizada a conceder auxilio financeiro ao prestador de servigo voluntério com idade de dezesseis a vinte e quatro anos integrante

de familia com renda mensal per capita de até meio salario minimo. {{nclufdo pela Lej n® 10.748, de 22 10.2003) (Regulamento}

§ 12 O auxilio financeiro a que se refere o caput tera valor de até R$ 150,00 (cento e cinglienta reais} e serd custeado com recursos da Unifo por um
periodo maximo de seis meses, sendo destinado preferencialmente: (Incluido pela Lei n® 10.748, de 22.10.2003)

| - aos jovens egressos de unidades prisionais ou que eslejam cumprindo medidas sécio-educativas; e {Incluido pela Lein® 10.748, de 22.10.2003)

Il - a grupos especlficos de jovens trabalhadores submetidos a maiores taxas de desemprego. (Inclufdo pela Lei n® 10.748, de 22.10.2003)

§ 20 O auxilio financeiro podera ser pago por 6rg30 ou entidade piblica ou instituigio privada sem fins lucrativos previamenta cadastrados no Ministério do
Trabalho e Emprego, utilizando recursos da Unifio, mediante convénio, ou com recursos préprios. (Redacdo dada pela Lei n® 10.940, de 2004)

S 3 30 E vedada a concess#o do auxilio financeiro a que se refere este artigo ao voluniério que preste servigo a entidade publica ou instituigio privada sem
fins lucrativos, na qual trabalhe qualquer parente, ainda que por afinidade, até o 22 (segundo) grau. (Reda¢io dada pela Lei n° 10.540, de 2004)

§ 4e Para efeitos do disposto neste artigo, considera-se familia a unidade nuclear, eventualmente ampliada por outros individuos que com ela possuam
lagos de parentesco, que forme um grupo domestico, vivendo sob o mesmo teto @ mantendo sua economia pela contribulgdo de seus membros. (Incluido pela

Lein® 10.748, de 22.10.2003)

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag3o,

Art. 5° Revogam-se as disposicbes em contrario.

Brasilia, 18 de fevereiro de 1998; 177° da independéncia e 110° da Repiiblica.
FERNANDO HENRIQUE CARDOSO

Este texto ndo substitui o publicado no D.O.U. de 19.2.1998
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