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PROJETO DE LEX

Institui o Programa de
Alimentacdo e Promogéo de
Educagéo Alimentar Cahy no
Prato, no municipio de Sé&o
Sebastido do Cai, e da
oulras providéncias.

Art. 1° - Fica mstituido o Programa de Alimentacdo e Promocdo de
Educagao Alimentar Cahy no Prato no municipio de S0 Sebastido do Cai.

Parigrafo Unico - Os custos com as adequagdes materiais necessarias para
atendimento deste programa, deverdo ser suportados pela Prefeitura Municipal, a
qual devera fazer parcerias com doadores de excedentes de alimentos e
organizac¢Ges comunitirias do municipio, para o funcionamento do projeto.

Art, 2° - O municipio poderd buscar parcenas no setor publico e privado
para atender a demanda de materiais para a estruturacio do programa, bem como
para a arrecadagfio dos excedentes de alimentos a serem utilizados no periodo de
funcionamento do projeto.

Art. 3° - A coordenacio ¢ direcfio do projeto ficarfio a cargo da Prefeitura
Municipal, enquanto que a execugdo serd feita por pessoas da propria comunidade,
através de trabalho voluntirio (Lei n°® 9608, de 18/02/1998-Lei do Voluntariado),
apos serem treinadas para esse fim.

Art. 4° - O prazo para estruturacfio € funcionamento ¢ de 06 (seis) meses, a
contar da data de publicacfo desta lei.

Art. 5° - As despesas decorrentes desta Lei, com relagdo as empresas
publicas, correrfio por conta de dotacfio propria.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgo,
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O “Programa Cahy no Prato” é um projeto de alimentagdo, educagio”

alimentar e seguranca nutricional. E um projeto de cooperagio e responsabilidade
social, através do qual a Prefeitura Municipal estabelece uma conexdo entre
doadores de excedentes de alimentos e organizacOes comunitdrias conveniadas,
onde o alimento recebido ¢ distribuido gratuitamente sob forma de refeigbes a
pessoas carentes do municipio € que tem por fungfo acabar com as caréncias
alimentares ¢ o desperdicio de alimentos, demonstrando que € possivel mimimizar
ou até mesmo eliminar os efeitos da fome e da desputricdo através de programas
sociais praticos, com custos reduzidos e aplicagio imediata.
Serio dois modelos de atuacio:
a) Recolhimenio, selecdo ¢ preparagdo dos alimentos para fornecé-los aos
mais necessitados;
b) Educagfo alimentar que ensina técnicas de utilizacdo dos alimentos a
toda a populacdo interessada.

A 1déia é promover uma ponte que busca onde sobra e entrega onde falta,
contribuindo para a diminui¢Ho da designaldade no municipio.

JUSTIFICATIVAS PARA O PROJETO

Este projeto de alimentacfio ¢ educagfio alimentar foi desenvolvido com o
objetivo de acabar com a fome no municiplo € ao mesmo tempo evitar o
desperdicio do excedente de hortifrutigranjeiros, treinando as pessoas no sentido de
aproveitar os alimentos em sua integralidade, utilizando talos, folhas e cascas,
geralmente descartadas € que possuem elementos nutritivos importantes que
precisam ser consumidos como um todo.

A idéia € preparar alimentos saudaveis utilizando os hortifrutigranjeiros em
sua integra € ao mesmo tempo promover oficinas de treinamento onde serdo
ensinadas técnicas de preparc dos mesmos, para capacitar a comunidade ¢ formar
multiplicadores que levem aos bairros uma alimentacao saudavel e barata.

Alguns paises desenvolvidos do mundo como Estados Unidos ¢ Canada, ja
tém projetos semethantes e o proprio Governo do Estados do Rio Grande do Sul ja
aplica em Porto Alegre o “Programa T4 no Prato”, com sucesso absoluto, tendo
alimentado nos dois primeiros meses do projeto 15.000 criancas, em um total de
30.000 pessoas carentes atendidas.

Calcula-se que 1 bilhdo de pessoas em todo o mundo sejam vitimas de
desnutrigdo grave ou cronica, sendo que a maior parte sdo mulheres e criangas.
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Apesar de milhares de toneladas de alimentos serem jogados n;%ﬁ( “)
diariamente, estima-se que no Brasil, em torno de 50 mithBes de pessoas conyiv: ‘
com a fome e a desnutrigdo, dos quais 50% tém menos de 15 anos de idade. ' o

Segundo dados da ONU, 280 criangas morrem diariamente no Brasil, ‘antes —  »° »
de completarem um ano de vida, em conseqii€ncia de problemas gerados pela. Nt
desnutrigéo.

Se de um lado existe a fome, a desnutri¢cfo ¢ a caréncia alimentar em todos 0s
sentidos, de outro lado ha o desperdicio de alimentos em grande quantidade.
Estima-se que a perda de alimentos que ocorrem normalmente nos supermercados,
nos depositos atacadistas, na industria alimenticia e outros, cheguem a 30%. Isso ¢
inaceitavel e se conseguirmos recuperar pata o consumo humano esse excedente,
estaremos dando um passo fundamental, nfo apenas para reduzir, mas para
eliminar a fome e a desnutricdo em nosso municipio. Com isso estaremos
reduzindo um grande problemas de saude pubiica, j4 que a fome e a desnutrigfio
sfo causas das chamadas doengas crénicas nfo transmissiveis ou doencgas da
modernidade, que se desenvolvem pela falta de estilos de vida saudaveis,
principalmente no que se refere 4 alimentacfo. Essas doencgas fazem com que
nossas criancas ¢ adolescentes tenham diminuicfio no rendimento escolar, no seu
cotidiano e até¢ mesmo no seu trabatho quando se tornarem adultos.

Esta é uma questfo que interessa a toda a populacfio de nosso municipio, aos
orgdos piblicos, as empresas e entidades de um modo geral. A mobilizacio de
todos se faz necessaria para o aumento da qualidade de vida, pois uma populagio
bem nutrida ¢ uma populacéo feliz em todos os aspectos.

Havera oficinas de treinamento em todos os bairros do municipio e a
posterior preparacdo e distribuicdo dos alimentos, por pessoas da propria
comunmidade que se dispuserem a trabalhar como voluntarios, em locais onde se
observar maior necessidade de aplicacdo imediata do “Programa Cahy no Prato”,
com o0 apoio de monitores com conhecimento técnico.
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OBJETIVOS GERAIS

A meta €, juntamente com a Secretaria da Satde e Acfio Social, formar
convénios para que os excedentes de hortifrutigranjeiros de supermercados,
depésitos atacadistas, indistria alimenticia, agricultores e outros, inadequados para
a comercializacdo mas sem nenhuma restricdo ao consumo humano, sejam
coletados, analisados e higienizados por pessoas capacitadas para utilizagdo no
Programa.

A proposta ¢ a de estabelecer locais no municipio onde as refeigBes serfio
preparadas e distribuidas preferencialmente para criangas e jovens dos bairros que
farfo parte deste projeto social. Visamos tambeém o treinamento das pessoas
responsaveis pela alimentacfio nas Escolas de Educacfio Infantil, onde a educacéo
alimentar sera inserida desde cedo no quotidiano das criangas.

Para que tudo isso seja possivel, a Prefeitura Municipal devera estabelecer
parcerias com grandes distribuidores de alimentos, indasirias alimenticias,
agricultores ¢ grandes centros de distribuicdio de alimentos como CEASAs. O
trabalho em parceria garantira o sucesso do projeto.



OBJETIVOQS ESPECIFICOS A A

3 ?"k
a) Erradicar a desnutrigdo no municipio, » &
b) Treinar e educar a populagio visando o aproveitamento do aliment esﬁp,suq 8 ,/
integralidade, combatendo o desperdicio; s
¢) Utilizar aulas praticas de preparo de alimentos como um meio de integracio
social;

d) Prevenco de doencas crémicas ndo transmissiveis e as deficiéncias
nutricionais, através de uma alimentacao correta;

¢) Promover a ativag3o/mobilizacdo de todas as Associagbes de Baitros,
visando o sucesso do projeto.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS

1) Cadastramento das familias, criangas e adolescentes;
2) Cadastramento das Escolas de Educagio Infantil mantidas pelo municipio;
5) Designacdo dos locais onde serfo realizadas as oficinas de treinamento para
as preparacgdes culinarias;
a) Associacdes de Bairros
b) Escolas municipais
¢) Locais onde ocorrera a execuglio do “Projeto Cidaddio Caiense do
Futuro™.

4y Busca de parcerias para a realizagfo do projeto;
a)y CEASAs
b) Inddstrias de alimentacéo (Ex. Conservas Oderich)
¢) Produtores agricolas
d) Redes de supermercados ¢ atacadistas
e) Selecdo de monitores voluntarios
f) Busca de pessoas com conhecimento técnico (nutricionistas)
g) Pessoas dos bairros com disposigéio para trabalho voluntario.

5y Outras atividades a serem desenvolvidas;
a) Palestras sobre educacdo alimentar para os diferentes fases de vida como
infancia, terceira idade e gestantes
b) Promogdes de eventos visando arrecadar fundos para a compra de
materiais e utensilios para utilizacdo no projeto.

“0Q DIREITO A ALIMENTACAO E O MAIS IMPORTANTE DOS
DIREITOS HUMANOS” — Jacques Diouf.
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Presidéncia da Republica
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEi N° 8,608, OF 18 DE FEVEREIRQ DE 1398

© PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Ar. 1° Considera-se servigo voluntdrio, para fins desta Lei, a atividade ndo remunerada, prestada por pessoa fisica a entidade pblica de qualquer
natureza, ou a instituigso privada de fins ndo lucrativos, que tenha objetivos civices, culturais, educacionais, cientifices, recreatlvos ou de assisténcia social,

inclusive mutualidade.
Paragrafo unico. O servigo voluntério nfo gera vinculo empregaticio, nem obrigagéo de natureza trabalhista previdenciaria ou afim.

Art. 2° O servigo voluntério sers exercido mediante a celebragdo de termo de ades&o enire a entidade, publica ou privada, e o prestador do servigo
voluntario, dele devendo constar o objeto e as condigfes de seu exercicio.

Art. 3° O prestador do servigo voluniario podera ser ressarcido pelas despesas que comprovadamente realizar no desempenho das atividades voluntarias.

Paragrafo Gnico. As despesas a serem ressarcidas deveréo estar expressamente autorizadas pela enfidade a gue for prestado o sefvigo voluntdrio.

Art 32-A. Fica a Unifio autorizada a conceder auxilio financeiro ao prestador de servico voluntario com idade de dezesseis a vinte e quatro anos integrante

de familia com renda mensal per capita de até meio salario minimo. {Incluido pela Lei n® 10.748, de 22.10.2003) (Regqulamento)

§ 12 O auxilic financeiro a que se refere o caput terd valor de até R 150,00 (cento e cinglienta reais) e sera custeado com recurses da Unigo por um
periodo méximo de seis meses, sendo destinado preferencialmente: (Ingiuido pela Lein® 10,748, de 22,10.2003)

1 - a0s jovens egressos de unidades prisionais ou que estejam cumprindo medidas socio-educativas; e (Inciutdo pela Lel n® 10.748, de 22 10.2003)

if - a grupos especificos de jovens trabalhadores submetidos a malares taxas de desemprego. (Incluldo pela Lei n® 10.748, de 22.10.2003)

§ 20 O auxilio financeiro podera ser pago por 6rgéo ou entidade publica ou instituicia privada sem fins lucrativos previamente cadastrados no Ministério do
Trabalho e Emprego, utilizando recursos da Unidic, mediante convénio, ou com recursos proprios. (Redacdo dada pela Lei n° 10.840, de 2004)

\m-§ 30 E vedada a concessio do auxilio financeiro a que se refere este artigo ao volunidrio que preste servigo a entidade piblica ou instituigdo privada sem
fins lucrativos, na qual trabalhe qualguer parenie, ainda que por afinidade, até o 22 (segundo) grau. (Redagdo dada pela Lei n® 10.940, de 2004)

§ 42 Para efeilos do disposto neste artigo, considera-se familia a unidade nuclear, eventuaimente ampliada por outros individuos que com ela possuam
lagos de parentesco, que forme um grupe domeéstics, vivendo sob o mesme telo € mantendo sua economia pela contribuicio de seus membros. {Incluide pela
Lei n° 10.748, de 22.10.2003)

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagsio.

Art. 5° Revogam-se as disposigbes em contrario.

Brasilia, 18 de fevereiro de 1598; 177° da Independéncia e 110° da Republica.
FERNANDO HENRIQUE CARDOSO

Este texto ndo substitui o publicado no 5.0.U. de 19.2.1998
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